SEZ\S‘IDE ESO]\PE
FITNESS SI DISTRACTIE LA MALUL MARII!
GOLDEN SANDS, 29 MAI - 1IUNIE 2026

Bodyshape Transformation te invitd sd participi la un RETREAT DE FITNESS AUTENTIC,
gdandit special pentru a te relaxa in weekend-ul prelungit de Rusalii la malul Mdrii Negre, in
Bulgariag, la Nisipurile de Aur, intr-un Resort All Inclusive de 4*.

CE INCLUDE OFERTA?

» 3 noptide cazare la Hotel Astoria 4

e Regim ALL-INCLUSIVE cu acces la 3 restaurante
tematice din cadrul resortului

* Zilnic, antrenamente energizante marca Bodyshape
pe plajd ,_m‘ﬂ.i“ﬂ__

o Activitdti distractive: darts, tenis de masé o o i‘"l"" SR Myl

 Program de divertisment de seard il

« insotitor de grup din partea Bodyshape (antrenor) '

e Accesla 3 piscine mari

» Workshop de mobilitate si sesiune de stretching la
asfintit

» Seminar ,Nutritie Inteligenta” + Q&A cu un expert in
transformare corporald Bodyshape

PRET REZERVARE

525 EUR

PACHETUL NU INCLUDE TRANSPORTUL

Acesta se va realiza cu masina personald, ins& Bodyshape
va facilita organizarea transportului intre participanti,
astfel incat fiecare s& aibd o solutie de deplasare.

GRATUIT
e piscind exterioard cu terasd
e acces direct la plajd privatd cu sezlonguri si umbrele
incluse.
zond de relaxare si de socializare
spatii pentru tenis de masa
programe de divertisment de seard.
turneu de volei pe plajd cu premii la final

DETALII $1 REZERVARI: BOGDAN CRISTE % Jretreats
0742 297 687 (Telefon/WhatsApp) | info@born2succeed.ro odyshape
https://bodyshapetransformation.com/fitness-retreats ""”5f°’m°"°" centre



https://www.booking.com/hotel/bg/dreams-sunny-beach.en-gb.html?label=New_English_EN_RO_26744738785-EOjLpd2qddn9p_nBJwBa_gSM637942141169%3Apl%3Ata%3Ap1%3Ap2%3Aac%3Aap%3Aneg%3Afi%3Atidsa-64415224945%3Alp1011795%3Ali%3Adem%3Adm%3Aag26744738785%3Acmp394170385-hY1pmo%401738179080-Share-c90rPs%401738228373&sid=5f13e6b8b0e7576943ba992c2247169b&aid=318615&ucfs=1&arphpl=1&checkin=2025-06-05&checkout=2025-06-09&dest_id=900039405&dest_type=city&group_adults=2&req_adults=2&no_rooms=1&group_children=0&req_children=0&hpos=1&hapos=1&sr_order=popularity&srpvid=eeac41b98766036f&srepoch=1738230696&all_sr_blocks=573260833_220745616_2_85_0&highlighted_blocks=573260833_220745616_2_85_0&matching_block_id=573260833_220745616_2_85_0&sr_pri_blocks=573260833_220745616_2_85_0__196300&from=searchresults

Intre 29 mai - 1iunie, te invitdm s& sdrbdtoresti weekendul prelungit aldturi de noi, la
Astoria Hotel 4*. Participarea la acest retreat iti va oferi ocazia de a experimenta o
vacantd activa intr-un cadru spectaculos si de a cunoaste oameni cu aceleasi
pasiuni, devenind parte dintr-o comunitate motivatd si energica.

BENEFICII GRATUITE INCLUSE iN RETREATURILE BODYSHAPE:

Dimineti pline de voie bund

Momente de mindfulness
Antrenamente in naturd

Petreceri seara, cu muzicd live

Acces la o comunitate unitd si motivatd
Distractie neintreruptd

Energie contagioasd

Programul retreatului include activitati recreative si de grup, potrivite pentru toate
varstele si pentru orice nivel de fitness, cum ar fi: antrenamente pe plajd, competitii
cu premii, jocuri, provocdri si activitati de dezvoltare personald.

ACTIVITi\'!'I VARIATE

Workshop de mobilitate si Antrenamente in aer Ilber Momente special dedicate
stretching la asfintit adaptate tuturor varstelor pentru jocuri si socializare

*Contra cost: parcare, masaj, SPA, tratamente, sporturi acvatice

DETALII 1 REZERVARI: BOGDAN CRISTE Jretreats
0742297 687 (Telefon/WhatsApp) | info@born2succeed.ro Bodyshqpe
https://bodyshapetransformation.com/fitness-retreats
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BULGARIA, GOLDEN SANDS
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Hotelul Astoria 4* este situat in inima statiunii Nisipurile de Aur, la doar 150 de metri de plaja
cu nisip fin si la o scurtd plimbare de centrul statiunii. Complexul este compus din doua
cladiri moderne, Astoria Mare si Astorig, oferind oaspetilor o experientd de vacantd relaxantd
si confortabild.

Camerele sunt spatioase si luminoase, dotate cu aer conditionat, TV cu ecran plat si canale
prin satelit, minibar, seif si baie privata cu dus, articole de toaleta gratuite si uscdtor de
pdr. Unele camere ofera balcon cu vedere la mare sau la grédinile hotelului.

Regimul All Inclusive include mese variate servite In restaurantul principal tip bufet, precum
si in restaurantele tematice cu specific italian si asiatic. Oaspetii se pot bucura de gustdri si
bduturi racoritoare pe tot parcursul zilei la barurile din incintd si la Beach Club Astoria.
Facilitatile de agrement includ o plaja privata cu sezlonguri si umbrele gratuite, doua
piscine exterioare, o piscind interioard, centru de fithess si un centru spa si zona de
relaxare. Pentru copii, hotelul oferd un club dedicat, loc de joacd si piscine adaptate. Este
alegerea ideald pentru o vacantd de neuitat pe litoralul bulgdresc, oferind servicii de calitate
si facilitati variate pentru toate varstele.
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POLITICA DE ANULARE
S| CONDITII DE PLATA
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PRET REZERVARE:
525 euro / persoand -locin
camerd dubla

TRANZACTII DE PLATA 7{;%]; |J ASHMNE

Plata taxelor se va face direct cdtre JASMINE HOLIDAY SRL, agentia de turism
JASMINE TRAVEL, inregistratd in Registrul Comertului sub nr. J38/849/2004 cod
unic de inregistrare RO 16760568.

Banca: UNICREDIT BANK Cont: ROI9BACX0000001436068000 (RON)
Banca: Banca Transilvania Cont: RO26BTRLRONCRT0626822501 (RON)
Banca: UNICREDIT BANK Cont: RO89BACX0000001436068001 (EUR)
Banca: Banca Transilvania Cont: RO73BTRLEURCRT0626822501 (EUR)

® Transa 1 Jasmine Travel 100 EURO Péna pe 01/04/2026

Transa 2 Jasmine Travel restul sumei Pand la 30/04/2026

Perioada de anulare si penalitati:

PaNd la 30/04/2026 - fara penalizare

Intre 1/05 -15/05 - 30% din valoarea pachetului
Intre 16/05 -29/05 - 100% din valoarea pachetului

Pentru a pdstra atmosfera intimd si experienta personalizatd,
retreaturile Bodyshape au un numar limitat de locuri. inscrierile se fac
in ordinea confirmdrii pldtii, iar locul este considerat rezervat doar
dupd achitarea avansului. De aceeq, va recomandam sa faceti plata
cat mai curand.

DETALII 1 REZERVARI: BOGDAN CRISTE Jretreats
0742 297 687 (Telefon/WhatsApp) | info@born2succeed.ro Bodyshope
https://bodyshapetransformation.com/fitness-retreats transformation centre




